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Kogbenhavns Kommune

Bestil maden pa vores
hjemmeside eat.kk.dk

Sadan far du en EAT-konto:

1. G4 ind pé eat.kk.dk

2. Klik pé ”Opret bruger”
3. Indtast personlige oplysninger og tryk pa gem
4. Du har nu faet et EAT-kontonr. og er logget pa

Skriv dit EAT-kontonr. og din egen kode ned,
det skal bruges neeste gang du logger pa!

Det er nemt:

seet
opret ) ) bestil

Det er en god idé altid at

eEnergi til dagen
eMad i saeson
eNeaering & leering
eFriske ravarer

bestille maden sammen *90-100 % gkologisk
med dit barn L e eVegetarret hver dag
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EAT er sund, mattende og
velsmagende skolemad

EAT er nu pa mere end 40 skoler, hvor der hver dag
bliver serveret speendende og varierede maltider.
EAT Dbliver produceret i vores eget EAT-kgkken.
Maden bliver feerdigtilberedt og anrettet pa skolerne
i samarbejde med elever, sa eleverne modtager et
frisk tilberedt maltid.

Vores menu bestar af kendte retter, som de fleste Kgb PLUS alene
bgrn er trygge ved, men ogsé fgdevarer i seeson, som

giver mulighed for at smage noget nyt! EAT er klas-
siske livretter og nye retter der udfordrer. EAT er BEAT med tilskud
lavet frisk fra bunden hver dag og bestar af minimum
90 % gkologiske ravarer i seeson, hvoraf en tredjedel
er grgnt. Herudover lader vi os inspirere af forslag,
kommentarer og idéer fra bade bgrn og foreeldre.

I Kgbenhavns Kommune skal alle bgrn have mulig-
hed for at f4 skolemad. Derfor kan man ansgge om
at fa EAT gratis eller til nedsat pris. Se indkomst-
graenser og ansgg via vores hjemmeside.

Hver dag er der to forskellige menuer at veelge imel-

lem. De hedder DIS og DAT. En af de to menuer vil Laes mere om EAT pa vores hjemmeside
altid veere en grgntsagsmenu. Man kan ‘bygge” en eat.kk.dk og brug QR-coden her for at
stgorre menu ved at kgbe dagens PLUS, som er en se vores praesentationsvideo.

el
grovbolle. w o

Har du spgrgsmal til EAT?
Skriv til os pa skolemad@buf.kk.dk
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